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ก��"�*�
�# 


�85��ก(	Q� OK

 



 

 

5. "���,#��� �(2�"���,#�����ก��������ก��$.��(�
ก�� $"�5��ก(	Q� 

 

6. "���,#��� �(2�"�����%
����#�08$"�,��,�'���%�7������
"� 
�8���$"�5��ก(	Q� 

 

7. "�����'08
�������8������#� 08��ก������� 

optional Yahoo! Toolbar” 
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���ก��������ก��$.��(�
ก�� $"�5��ก(	Q� “I Agree” 

"���,#��� �(2�"�����%
����#�08$"�,��,�'���%�7������
"� 
�8���$"�5��ก(	Q� “Next” ��� 

"�����'08
�������8������#� 08��ก������� Shortcut (�+*%�$.����"���ก������ก�(�
ก��

optional Yahoo! Toolbar” 
�8���$"�5��ก����5�*%��"���>�ก"���(�8��5��'��ก �+��8
�#�.#���'� 5	-08
����� 
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��� (
�#5��
ก�
�) 

 

�+*%�$.����"���ก������ก�(�
ก��)  
,#���"���"����� “Install 


�8���$"�5��ก����5�*%��"���>�ก"���(�8��5��'��ก �+��8
�#�.#���'� 5	-08
����� 



 

 

Yahoo! Toolbar 
>�������

 

8. �(�
ก��08���%�,��,�'� ($.�������'�/


������� (>��
�#,���ก��$"�5��ก"������5��� 

 

9. ���������5��� 5	-
��,��,�'��(�
ก�� 
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>�������  0�ก��'�$"�5��ก(	Q� “Install”

$.�������'�/) 0�ก��'�08+�"���,#����%
0���#� 
��,��,�'������-�
��� 
�8+����$"�����(�
ก��

>��
�#,���ก��$"�5��ก"������5��� “Run Recuva v1.37” ��กก#��) 0�ก��'�5��ก(	Q� 

��(�
ก�� Recuva �����-�
��� 
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0�ก��'�08+�"���,#����%
0���#� 
��,��,�'������-�
��� 
�8+����$"�����(�
ก��

0�ก��'�5��ก(	Q� Finish 

 



 

 

�� �ก����+�ก���(�
ก�� 

��������> Download �(�
ก�������.�%�$"�#0�ก���5���%
�8��� "�*���*�กก�(	Q� 

Advanced ����(�
ก�� Recuva ���
���.#�ก�� 

 

 


�8ก��,��,�'�ก?�+����������5��ก�(�
ก�� �+*%�,��,�'�
������� 

 

�#��(�8ก�� "���,�����(�
ก��
"���0�ก
�����ก��,��,�'�
��� ��'�,��,#�
( ���5�����5������0�ก�#��(�8ก�� 
�8"���,�����(�
ก�� 

�8
����� 
�8
,#�8�#����'� ���"�����%��#��
�
 

"���,#��ก��ก��
7����� Recuva �� 

1. ก��
7���#��"���,#���"�� Wizard

���$.���� �����>��*�ก�#�08ก��
7��(�8�9��8
�
����� �.#� 
7����(9�+ 
7�������� 
7����ก��� 


�8ก��$.���� 08
���"���,#��$"������*�ก
���(2���'��(2�,��

���������� �! 2010 ���
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ก�� ���5��   

�(�
ก�������.�%�$"�#0�ก���5���%
�8��� "�*���*�กก�(	Q� “Check for Update” 

���
���.#�ก��  

 


�8ก��,��,�'�ก?�+����������5��ก�(�
ก�� �+*%�,��,�'�
������� ���
�#0���(2�,���>��>���(�
ก�������.�%��ก#�����

�#��(�8ก�� "���,�����(�
ก�� 
"���0�ก
�����ก��,��,�'�
��� ��'�,��,#�
( ���5�����5������0�ก�#��(�8ก�� 
�8"���,�����(�
ก�� 

�8
����� 
�8
,#�8�#����'� ���"�����%��#��
� 

�� 2 �"�� 

Wizard   

���$.���� �����>��*�ก�#�08ก��
7��(�8�9��8
�
����� �.#� 
7����(9�+ 
7�������� 
7����ก��� 


���"���,#��$"������*�ก
���(2���'��(2�,�����8"���,#�� �"��8���"����*�$"�#����&+�8
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“Check for Update” $��"�� 

���
�#0���(2�,���>��>���(�
ก�������.�%��ก#����� 

"���0�ก
�����ก��,��,�'�
��� ��'�,��,#�
( ���5�����5������0�ก�#��(�8ก�� 
�8"���,�����(�
ก�� Recuva ����ก#���#� ��

���$.���� �����>��*�ก�#�08ก��
7��(�8�9��8
�
����� �.#� 
7����(9�+ 
7�������� 
7����ก��� Word, Excel �(2�,�� 

�"��8���"����*�$"�#����&+�8 



 

 

2. ก��
7��
���"�� Advanced 

���$.���� �����>��*�ก�#�08ก��
7��(�8�9��8
�
���.#������ก����� 

��008�8��ก�#����"��������%5	���5�ก��$.��(�
ก���� 

 

        ก��
7���#��"���,#���"�� Wizard

 

 

�������+�%��,�����5���#� Wizard 

Wizard "���>�� "���,#��.#���"�*�$�ก�������#��$���#��"��%� ���08
���"���0��(2���'��(2�,��$"������*�ก���,��

��*%��
� ������$.�
�#0���(2�,�����������ก��
 

Tips ก������"���,#��ก��ก��
7��
�+*%�5����8��ก$�ก��$.��(�
ก�� Recuva 

"���,#���"�� Wizard “ ก�� “ก��
7��$��"�� 

 

�� �����"����"�� Wizard �(2� �"�� 

1. >��������#��%"���  “�� �ก��ก��
7���#��"���,#�� 


�85��ก(	Q� “Cancel” 

2. �(�
ก��08������#�"�� Advanced 
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>��*�ก�#�08ก��
7��(�8�9��8
�
���.#������ก����� 1 ��������>��*�ก������
��$�"���,#��

��008�8��ก�#����"��������%5	���5�ก��$.��(�
ก���� Windows 
��� 

 
Wizard   ก��
7��$��"�� Advanced 

 

"���>�� "���,#��.#���"�*�$�ก�������#��$���#��"��%� ���08
���"���0��(2���'��(2�,��$"������*�ก���,��

��$.�����8
���ก��� �+������,����%"���0�
���
��$"� 

ก������"���,#��ก��ก��
7�� 
Recuva ���"������>���
,#�8��#�� ��
�8����� �ก�������>���� 

ก��
7��$��"�� Advanced” ����
(��
�� �������8������� �ก�������'

�"�� Advanced 

�� �ก��ก��
7���#��"���,#�� Wizard “ $"�5��ก��*�ก “Do not show this Wizard on startup” 

Advanced ��,����,� 
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��������>��*�ก������
��$�"���,#������� )�%�

 

"���>�� "���,#��.#���"�*�$�ก�������#��$���#��"��%� ���08
���"���0��(2���'��(2�,��$"������*�ก���,��

�����>���� “�� �ก��ก��
7���#��

�����' 

“Do not show this Wizard on startup” 



 

 

�� ������"�� Advanced 
(�(2��"��

1. 5��ก(	Q� “Options”  

 

2. ��%
�?( “General” $"�5��ก"����� 

5��ก(	Q� Run Wizard >��,���ก��$"��(��%���(2�"���,#�� 
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���-
ก�� ���5��   


(�(2��"�� Wizard 

 

$"�5��ก"����� “Show Wizard at startup” 

 
>��,���ก��$"��(��%���(2�"���,#�� Wizard ����� 
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�#��(�8ก�� "���,���� Recuva (

1. 
���.*%��(�
ก�� �����.�%���%$.�(=00	���

2. ,��
"�#���%$"���*�ก
���7��%���,���ก��ก��
7��

3. 5����%� “Scan” �+*%����%�,��5��"�
7����%,���ก��ก��

4. ,��
"�#���%$"������*�ก(�8�9����
7����%,���ก��ก��

5. “Options” ���"���ก��"������8������+�%��,������(�
ก��

6. "���,#�� 
������.*%�
7����%5��"�+�

7. "���,#��
�������8�����$"�
,#�8
7�� 

• Preview – 
���������9��$�
7�� 

• Info – 
�������8��������
7�� ,��
"�#���%�ก?�
7�� ���� 5��������-����
7��$�ก��ก��5*�

• Header – ������$��#����� 

8. “Recover” �(2�(	Q����"���ก�����%�,��ก��ก��
7�� "���0�ก��%�����*�ก
7��$���

9. “Check for update” �(2����5���?�
),� ����(�
ก�� 
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Recuva (�"�� Advanced) 


���.*%��(�
ก�� �����.�%���%$.�(=00	��� 

��%���,���ก��ก��
7�� 

�+*%����%�,��5��"�
7����%,���ก��ก�� 

,��
"�#���%$"������*�ก(�8�9����
7����%,���ก��ก�� 

���"���ก��"������8������+�%��,������(�
ก�� 

"���,#�� 
������.*%�
7����%5��"�+� 

"���,#��
�������8�����$"�
,#�8
7�� (��*%����5��ก��*�ก
7����%��� 6) 

��������9��$�
7��  


�������8��������
7�� ,��
"�#���%�ก?�
7�� ���� 5��������-����
7��$�ก��ก��5*�

������$��#����� ASCI  (���"������$.������%�
( 
�8����#�
�#0���(2�,���R�ก3�

�(2�(	Q����"���ก�����%�,��ก��ก��
7�� "���0�ก��%�����*�ก
7��$���� 6  

�(2����5���?�
),� ����(�
ก�� Recuva  �+*%�,��0����#��������.�%�$"�#
���"�*����
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�������8��������
7�� ,��
"�#���%�ก?�
7�� ���� 5��������-����
7��$�ก��ก��5*� 

���"������$.������%�
( 
�8����#�
�#0���(2�,���R�ก3�) 

�+*%�,��0����#��������.�%�$"�#
���"�*���� 



 

 


���ก��ก������ / ����������
���
���ก�����

,#�
(��'08������*%���� �ก��ก��
7��$�
,#�8
�� 

5��
�8���$"���*%�����ก��ก��
7��
�� Deep Scan 

�ก��������$�ก��5��"� )�%�,���$.�������ก+���5�� 
�8
>��������� �� �ก����
7��
��>��� ��%"���/ 5�>�

��*%����0�ก��
7���#��,����ก��%����) 

 

�� �ก��ก��
7���#��"���,#���"��
1. 5��ก��%
�5���(�
ก�� Recuva 

  

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

����������
���
���ก�����

,#�
(��'08������*%���� �ก��ก��
7��$�
,#�8
�� (Wizard 
�8 Advanced) ���08��ก��
�8����(2���'��(2�,�� ��ก0�ก��'�����

Deep Scan )�%��(2�ก��ก��
7��
���.����ก 
,#���"������$.����
��� 08
�#�"?�5���
,ก,#��

�ก��������$�ก��5��"� )�%�,���$.�������ก+���5�� 
�8
>��������� �� �ก����
7��
��>��� ��%"���/ 5�>�

 

�"�� Wizard 

Recuva 08+�"���,#�� “Recuva Wizard”   
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����������
���
���ก����� 

���08��ก��
�8����(2���'��(2�,�� ��ก0�ก��'�����

)�%��(2�ก��ก��
7��
���.����ก 
,#���"������$.����
��� 08
�#�"?�5���
,ก,#��

�ก��������$�ก��5��"� )�%�,���$.�������ก+���5�� 
�8
>��������� �� �ก����
7��
��>��� ��%"���/ 5�>��"� (��0

 



 

 

2. 0�ก9�+����,��$"�5��ก(	Q� Next 

 

�(�
ก�� Recuva 08$"�����8�����$"�

• Pictures – ก�-�,���ก��ก�
7��(�8�9���(9�+ �.#� 

• Music – ก�-�,���ก��ก��
7���+��(�8�9� 

• Documents – ก�-�,���ก��ก��
7����ก��� (�8�9� 

• Video – ก�-�,���ก��ก��
7��(�8�9������� �.#� 

• Compressed – ก�-�,���ก��ก��
7����%>�ก�������.#� 

• Emails – ก�-�,���ก��ก��
7��������0�ก�(�
ก�� 

• Other – ก�-�,���ก��$"�ก��
7����'�"��

"���0�ก��*�ก(�8�9����
7����%,���ก��ก��
��� $"�5��ก(	Q� 

3. 08
��"���,#�� “File Location” 

“My Documents”, 0�ก Drive D: 

specific location”   

���������� �! 2010 ���
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Next �+*%�������#"���>��
( 08
��"���,#��$"���*�ก(�8�9����
7����%,���ก��

����8�����$"���*�ก�#� 08ก��
7��(�8�9��8
� 

ก�-�,���ก��ก�
7��(�8�9���(9�+ �.#� Jpg, Gif, BMP, PNG �(2�,��

ก�-�,���ก��ก��
7���+��(�8�9� MP3  

ก�-�,���ก��ก��
7����ก��� (�8�9� .Doc (Word) "�*� .XLS (Excel)

��ก��ก��
7��(�8�9������� �.#� .Mpeg, AVI �(2�,�� 

ก�-�,���ก��ก��
7����%>�ก�������.#� .Zip, .Rar �(2�,�� 

ก�-�,���ก��ก��
7��������0�ก�(�
ก�� Outlook Express, Windows Mail 

ก�-�,���ก��$"�ก��
7����'�"�� 

�
7����%,���ก��ก��
��� $"�5��ก(	Q� Next (����������*�ก
7��(�8�9�

“File Location” $"�����8�	�#� ,���ก��$"�ก��
7��0�ก
"� 0�ก�7������ "�*�0�ก

Drive D: �(2�,�� 0�ก,����#������������*�ก0�ก
���7 D: 
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��*�ก(�8�9����
7����%,���ก��

 

�(2�,�� 

.XLS (Excel) 

Outlook Express, Windows Mail �(2�,�� 

����������*�ก
7��(�8�9� Pictures) 

$"�����8�	�#� ,���ก��$"�ก��
7��0�ก
"� 0�ก�7������ "�*�0�ก
���7
"�/ �.#� 0�ก 

D: ���$"�5��ก��*�ก “In a 



 

 

0�ก��'�$"�5��ก(	Q� “Browse” 
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“Browse” 
�8��*�ก
���7 D:\ 
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0�ก��'�$"�5��ก(	Q� Next �+*%�
(���"�����>��
(
  

4. 08+�"���,#��
���5������5	- 
�8 

5��"�
7��,����*%��
���%ก��"��
(
�������,��

���������� �! 2010 ���
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�+*%�
(���"�����>��
( 

08+�"���,#��
���5������5	- 
�8 Recuva ก?+����085��"�
7����%"��
(
��� $"�5��ก(	Q� 

�*%��
���%ก��"��
(
�������,�� 
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ก?+����085��"�
7����%"��
(
��� $"�5��ก(	Q� “Start” �+*%����%�



 

 

 
 

5. �(�
ก��08���%�5��"�
7�� $"�����ก5��# 

 

"���0�ก5��"����?0
��� 08
�����9�+�����#�� )�%�08�����.*%�
7����%ก����'���
�� 0�ก9�+08�"?��#��(2�
7������ก	� 

.JPG )�%��(2�
7��(�8�9���(9�+ 
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$"�����ก5��# (.��"�*���?���'�ก��0�����
7����%>�ก����'�
() 

"���0�ก5��"����?0
��� 08
�����9�+�����#�� )�%�08�����.*%�
7����%ก����'���
�� 0�ก9�+08�"?��#��(2�
7������ก	� 

)�%��(2�
7��(�8�9���(9�+  
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"���0�ก5��"����?0
��� 08
�����9�+�����#�� )�%�08�����.*%�
7����%ก����'���
�� 0�ก9�+08�"?��#��(2�
7������ก	� 



 

 

 
>��,���ก��ก��
7��
"� $"�5��ก$�.#����%�"��%����?ก/ "���.*%� 
�8ก�(	Q������#�� 

 

6. ��������ก����*�ก���
7�� 
�8ก�(	Q�

 

08����ก,�"?��#� "���0�ก�����*�ก
7�����
7�� 

���(2������ 
�8��������>5��ก5����%���'
��
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>��,���ก��ก��
7��
"� $"�5��ก$�.#����%�"��%����?ก/ "���.*%� 
�8ก�(	Q������#�� “Recover..”

��������ก����*�ก���
7�� 
�8ก�(	Q� “Recover..” 

08����ก,�"?��#� "���0�ก�����*�ก
7�����
7�� (���9�+(�8ก��������) 5����%� “Recover..” 


�8��������>5��ก5����%���'
�� 
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“Recover..” 

 

“Recover..” 08�(��%��0�ก�����



 

 

7. 08+�"���,#��$"���*�ก��%�ก?�
7����%���08ก����'��� 

��%����5�1 ก���ก?�
7����%ก���� 

ก?5�������ก
7����%ก��$�
���7 C: 

ก�� ��0>�������ก����
7��$"�#)

 

0�ก,����#�� 
����ก��������7��������%

����&+�8 (08
��0��
���#����'�
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08+�"���,#��$"���*�ก��%�ก?�
7����%���08ก����'���  

 

��%����5�1 ก���ก?�
7����%ก���� "��� ! �ก?�
7��$�
���7�����ก�� ���5�������ก
��5��8
���7

C: �(2�,��  �",	���+��8��008���$"�ก��ก��
7��
�#�����-� 

) 

 

0�ก,����#�� 
����ก��������7��������%
���7 C: .*%� “Recover Folder” ��'��� �+*%�$.��ก?�
7����%���ก�����ก����

08
��0��
���#����'�) 0�ก��'�5��ก(	Q� “OK” 
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���7 �.#� ���ก��
7��0�ก
���7 D: 

���$"�ก��ก��
7��
�#�����-� (,��
"�#����
7����%+�����

��'��� �+*%�$.��ก?�
7����%���ก�����ก����



 

 

8. ����ก5��# �(�
ก��08+�����ก��
7����%�����*�ก 
�808
���"���,#�� 0�����
7����%ก�� 
�8����$�ก��5��"�

 

9. ��
���5������������ 5	-�����>ก��
7����%"��
(
��
���

��ก�����+���$� 

 

�� �ก��ก��
7���#��"���,#�� �"�� 
1. �(S��(�
ก�� Recuva 5��ก��*�ก���5��� 

 

0�ก��'�5��ก(	Q� “Cancel” 08+�"���,#��ก��ก��


���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

�08+�����ก��
7����%�����*�ก 
�808
���"���,#�� 0�����
7����%ก�� 
�8����$�ก��5��"�

 

��
���5������������ 5	-�����>ก��
7����%"��
(
��
��� ��#��*� 5��ก
(������+ ���%
���#� 
7����'���5��������-�

�#��"���,#�� �"�� Advanced  
5��ก��*�ก���5��� “Do not show this Wizard on startup”

08+�"���,#��ก��ก��
7��$��"�� Advanced  
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�08+�����ก��
7����%�����*�ก 
�808
���"���,#�� 0�����
7����%ก�� 
�8����$�ก��5��"� 

��#��*� 5��ก
(������+ ���%
���#� 
7����'���5��������-�

“Do not show this Wizard on startup” 

 



 

 

"���,#��ก��ก��
7��$��"�� Advanced

 

2. ���%�,��$"���*�ก
���7��%�ก?���������%>�ก�� ก�(	Q� 

path” �+*%���*�ก(�8�9����
7����%,���ก��ก�� )�%�08������8������.#�����ก��ก��ก��
7���#�� 

• Picture – ก�-�,���ก��ก�
7��(�8�9���(9�+ �.#� 

• Music – ก�-�,���ก��ก��
7���+��(�8�9

• Documents – ก�-�,���ก��ก��
7����ก��� (�8�9� 

• Video – ก�-�,���ก��ก��
7��(�8�9������� �.#� 

• Compressed – ก�-�,���ก��ก��
7����%>�ก�������.#� 

• Emails – ก�-�,���ก��ก��
7��������0�ก�(�
ก�� 

3. "���0�ก��*�ก��#��$���#��"��%�$���� 


7��(�8�9� Documents 
�8ก�(	Q�

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

Advanced 

��%�ก?���������%>�ก�� ก�(	Q� “Scan” ,���ก��ก��
7����'�"����%>�ก�� "�*� ��*�ก 

�+*%���*�ก(�8�9����
7����%,���ก��ก�� )�%�08������8������.#�����ก��ก��ก��
7���#�� 

ก�-�,���ก��ก�
7��(�8�9���(9�+ �.#� Jpg, Gif, BMP, PNG �(2�,��

ก�-�,���ก��ก��
7���+��(�8�9� MP3  

ก�-�,���ก��ก��
7����ก��� (�8�9� .Doc (Word) "�*� .XLS (Excel)

ก�-�,���ก��ก��
7��(�8�9������� �.#� .Mpeg, AVI �(2�,�� 

ก�-�,���ก��ก��
7����%>�ก�������.#� .Zip, .Rar �(2�,�� 

ก�-�,���ก��ก��
7��������0�ก�(�
ก�� Outlook Express, Windows Mail 

"���0�ก��*�ก��#��$���#��"��%�$���� 2 
��� $"�5��ก(	Q� “Scan”  ���"���,����#����' 
�����ก��


�8ก�(	Q� “Scan”  
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,���ก��ก��
7����'�"����%>�ก�� "�*� ��*�ก “File name or 

�+*%���*�ก(�8�9����
7����%,���ก��ก�� )�%�08������8������.#�����ก��ก��ก��
7���#�� Wizard 

�(2�,�� 

.XLS (Excel) 

Outlook Express, Windows Mail �(2�,�� 

���"���,����#����' 
�����ก����������ก����*�ก



 

 

 

4. �(�
ก�� Recuva 08���%�,��0��� 
�808
�������+ �$"����� 

>��
7����%,���ก��5��"� 
�#+� �(�
ก��08>����,����,��#�$"�5��"�
�� 

 

ก��ก��
7��
�� Deep Scan

 

>��
�#+�
7����%,���ก�� �(�
ก��08
������5������9�+ $"������*�ก�#� 08$"��(�
ก��,��0�����#���8����� 

Scan) ��ก5��'�"�*�
�# >��,���ก��$"�,�� 

 

�������+�%��,���ก�%��ก��ก��5��"�
�� 

ก��,��0���
�� Deep Scan �(�
ก�� 

,��0���
7����%,���ก��08ก�� (��'���'������%$.�$�ก��,��0���08��ก"�*����� ��'�ก��0�����
�8����������ก�

"���,#����%
����8"�#��ก��5��"�
7��
�� 

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

08���%�,��0��� 
�808
�������+ �$"����� 

�5��"� 
�#+� �(�
ก��08>����,����,��#�$"�5��"�
�� “Deep Scan” 

Deep Scan 

>��
�#+�
7����%,���ก�� �(�
ก��08
������5������9�+ $"������*�ก�#� 08$"��(�
ก��,��0�����#���8����� 

>��,���ก��$"�,�� “Yes” >��
�#,���ก��$"�,�� “No” 

�������+�%��,���ก�%��ก��ก��5��"�
�� Deep Scan 

�(�
ก�� Recuva 08,��0���
���8�������ก��'� )�%�,���$.�������ก��'�$�ก��

��'���'������%$.�$�ก��,��0���08��ก"�*����� ��'�ก��0�����
�8����������ก�

"���,#����%
����8"�#��ก��5��"�
7��
�� Deep Scan 08��"���,#���.#������ก��ก��ก��5��"�
��(ก,�
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“Deep Scan” "�*�
�# 

>��
�#+�
7����%,���ก�� �(�
ก��08
������5������9�+ $"������*�ก�#� 08$"��(�
ก��,��0�����#���8����� (Deep 

08,��0���
���8�������ก��'� )�%�,���$.�������ก��'�$�ก��

��'���'������%$.�$�ก��,��0���08��ก"�*����� ��'�ก��0�����
�8����������ก�) ���"���

08��"���,#���.#������ก��ก��ก��5��"�
��(ก,� 



 

 

5. 
,#>��+�
7����%,���ก��ก�� 08
���"���,#��$"������' 

 

5��ก��*�ก
7�� ���ก��5��ก��*�ก��%�"��%�� "���.*%�
7����%,���ก�� 0�ก��'�ก�(	Q� 

6. �(�
ก��08
���"���,#��$"������*�ก�#� 08�����ก
7����%ก��
�� �ก?�
����%
"� 

�����ก��ก��
���7��%���+�����ก��
7��

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

08
���"���,#��$"������'  

5��ก��*�ก
7�� ���ก��5��ก��*�ก��%�"��%�� "���.*%�
7����%,���ก�� 0�ก��'�ก�(	Q� “Recover..”

�,#��$"������*�ก�#� 08�����ก
7����%ก��
�� �ก?�
����%
"� (��#��*� "������ก���ก?�
7����%ก��$�

��%���+�����ก��
7��)  )�%��"�*��ก��ก��ก��
7��$��"�� Wizard 
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“Recover..” 

��#��*� "������ก���ก?�
7����%ก��$�
���7



 

 

7. ��*�ก
���7
�8�7��������%,���ก���ก?�
7����%ก����'��� 

 

5��ก(	Q� “OK” �(�
ก��08�ก?�
7����%ก��
��$�

8. ����ก5��# �(�
ก��08+�����ก��
7����%�����*�ก 
�808
���"���,#�� 0�����
7����%ก�� 
�8����$�ก��5��"�

 

9. 5	-�����>ก��
7������� �ก��"������8�������� 
��
��� ���������5���

 

 

�� �ก����
7��
��>��� (
�#�����>ก��
 

"���/ �#����0��
7�����5�1/ ��%,���ก����
�8
�#,���ก��$"�$5���ก��
�� 
�#�#�08�(2�
7������ก������ �"���#�� ������?� "�*�


��
,#������5��( "�*���(9�+�#��,�� �����'5	-�����>0��ก��
������,����� ���� 
 

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   


�8�7��������%,���ก���ก?�
7����%ก����'��� 

 

�(�
ก��08�ก?�
7����%ก��
��$�
���7 
�8�7��������%���ก��"�� 

����ก5��# �(�
ก��08+�����ก��
7����%�����*�ก 
�808
���"���,#�� 0�����
7����%ก�� 
�8����$�ก��5��"�

 

5	-�����>ก��
7������� �ก��"������8�������� 
��
��� ���������5���! 


�#�����>ก��
��) 

"���/ �#����0��
7�����5�1/ ��%,���ก����
�8
�#,���ก��$"�$5���ก��
�� 
�#�#�08�(2�
7������ก������ �"���#�� ������?� "�*�


��
,#������5��( "�*���(9�+�#��,�� �����'5	-�����>0��ก��
������,����� ���� Recuva 
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����ก5��# �(�
ก��08+�����ก��
7����%�����*�ก 
�808
���"���,#�� 0�����
7����%ก�� 
�8����$�ก��5��"� 

"���/ �#����0��
7�����5�1/ ��%,���ก����
�8
�#,���ก��$"�$5���ก��
�� 
�#�#�08�(2�
7������ก������ �"���#�� ������?� "�*�



 

 

�� �ก����
7��
��>���  
 

1. $"���
7�������� �ก��(ก,� 

2. �(S��(�
ก�� Recuva 
�8��%�ก��
7�������� �ก��$� �� �ก��"��%�����,��

3. ��%"���,#������+ ����ก��ก��
7��

4. 5��ก��*�ก
7����%�����
( 
�8
�#,���ก��$"������>ก��
����ก

 

5. 5��ก�����%"���
7����%�����*�ก 5��ก��*�ก5����%� 

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   


�8��%�ก��
7�������� �ก��$� �� �ก��"��%�����,�� 

��%"���,#������+ ����ก��ก��
7�� 

5��ก��*�ก
7����%�����
( 
�8
�#,���ก��$"������>ก��
����ก 

5��ก�����%"���
7����%�����*�ก 5��ก��*�ก5����%� “Secure Overwrite Highlighted” 
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ก�-���%5	-��*�ก
7�����ก��5��ก���5�*%��"���>�ก"���.*%�
7����%,���ก����
��>��� $"������*�ก5����%� 

Overwrite Checked” 
��

6. 08+�"���,#���*����ก����
7��
��>�����ก5��'�

,�� “Yes” >��,���ก��
��>�������� "�*�,��
 

��(ก����*�ก
7�� 
ก����*�ก
7����%$.����"���ก��ก��
7�� "�*���
7��
��>��� �����>���
�� 

• 5��ก��*�ก"���
7����%,���ก��ก�� 

• 5��ก��*�ก"���
7����%,���ก��ก�� 

 

��(ก����
7��
��>��� 

�8���$�ก����
7��
��>��� ��������>��*�ก
�� 

• Simple overwrite (1 pass)  
"��%�5��'� �+*%�ก��ก��ก��
7�� 

• DOD 5220.22-M (3 passes)
���5��'� �+*%�ก��ก��ก��
7�� 

• NSA (7 passes) - ก�������
7��
ก��ก��ก��
7�� 

• Gutmann (35 passes) 6 ก�������
7�����
"��ก���ก������ ���ก�������
,���ก����
��>��� 

��( ��������>,�'��8���ก����
7��
��>���
�� ���ก��5��ก
(��% 

Overwriting” 
�8��*�ก(�8�9�ก����

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

ก�-���%5	-��*�ก
7�����ก��5��ก���5�*%��"���>�ก"���.*%�
7����%,���ก����
��>��� $"������*�ก5����%� 


�� 

08+�"���,#���*����ก����
7��
��>�����ก5��'� 

>��,���ก��
��>�������� "�*�,�� ”No” �+*%��ก���ก 

����%$.����"���ก��ก��
7�� "�*���
7��
��>��� �����>���
�� 2 �� �  

5��ก��*�ก"���
7����%,���ก��ก�� (���5�*%��"���>�ก) 08����ก�#� Checked 

5��ก��*�ก"���
7����%,���ก��ก�� (
>���) 08����ก�#� Highlighted 

�8���$�ก����
7��
��>��� ��������>��*�ก
�� 4 
�������' 

 - ก�������
7�����)'����ก

M (3 passes) - ก�������
7�����)'����ก


7�����)'����ก�0?�5��'� �+*%�

ก�������
7�����)'�����$.�
���ก����������5��� 35 .	�����*'�"���%

��( ��������>,�'��8���ก����
7��
��>���
�� ���ก��5��ก
(��% “Options” ��%
�?( “General” 


�8��*�ก(�8�9�ก����,��5���,���ก��   
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ก�-���%5	-��*�ก
7�����ก��5��ก���5�*%��"���>�ก"���.*%�
7����%,���ก����
��>��� $"������*�ก5����%� “Secure 

 

“General” $"���*�ก"����� “Secure 



 

 

 

* >�����5�1��ก/ 
�8���$"���*�กก����
��
 

���ก����������� ����

 

ก��ก��
7��0�ก(=1"�
7������"�*�>�ก7���
��
�������'��(=1"���' 
�#$.#�ก��0�ก(=1"�ก����
7�����+��� 

�ก��0�ก�(�
ก����%���$.������(=1"� "�*

 

�� �ก��ก��
7��0�ก
7������"�*�>�ก7���
��

1. �(S��(�
ก�� Recuva $�
����%���ก��"�����

2. 5��ก5����%� “Options”  

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

ก����
�� “Gutmann”  

�� ���� 

(=1"�
7������"�*�>�ก7���
�� 

�������'��(=1"���' 
�#$.#�ก��0�ก(=1"�ก����
7�����+��� 
,#�ก��0�ก
7����%����"����0�(2��+��8@�������ก���(=1"�

"�*���ก��7���
��@�������ก� (
,#��0��
7�����
7�� ��%����*�������������
��

�� �ก��ก��
7��0�ก
7������"�*�>�ก7���
�� 

$�
����%���ก��"����� 
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,#�ก��0�ก
7����%����"����0�(2��+��8@�������ก���(=1"� "�*�


,#��0��
7�����
7�� ��%����*�������������
��)  

 



 

 

3. ��%"��� Options $"�5��ก
�?( 

4. 5��ก��*�ก"����� “Scan for non

5. 0�ก��'�$"����ก��ก��
7��,��(ก,�

6. ����+ ����ก��ก��
7����%
�� 08����1��ก3-� 

 

ก��ก��
7��0�ก Flash Drive 

1. ����� Flash Drive $�.#�� USB 

2. �(S��(�
ก�� Recuva (ก��ก��0�ก 

9�+08�(2�ก��ก��$��"����� 

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

$"�5��ก
�?( “Actions” 

 

“Scan for non-deleted files” 0�ก��'�5��ก(	Q� “OK” 

0�ก��'�$"����ก��ก��
7��,��(ก,� 

����+ ����ก��ก��
7����%
�� 08����1��ก3-� “��ก���������” "���.*%�
7����%ก�� 

USB  

ก��ก��0�ก Flash Drive �����>��*�กก��
7��$��"�� Wizard "�*� 

9�+08�(2�ก��ก��$��"����� Advanced)  
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"�*� Advanced ก?
��  0�ก



 

 

 

3. ��*�ก
���7��%�(2���� Flash Drive

4. ��*�ก(�8�9�
7����%,���ก��ก�� $�.#�� 

5. 5��ก��*�ก5����%� Scan 
�8 ���,��ก��,����'�,��
 

ก��ก��
7��(�8�9� ����� 

��ก�"�*�0�กก��������ก��ก��
7��(�8�9�,#��/ 
��� 

����ก	� .EML) ���"����8�������"�*��(�
ก

• Mozilla Thunderbird 

• Microsoft Outlook Express

• Windows Live Mail 
 

�� �ก��ก��
7��0�ก����� 

1. �(S��(�
ก�� Recuva 

2. �����>ก���#���"�� Wizard 

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

 

Flash Drive ��%,���ก�� 

��*�ก(�8�9�
7����%,���ก��ก�� $�.#�� “Filename or path” 

���,��ก��,����'�,��ก��ก��
7��
��(ก,� 

��ก�"�*�0�กก��������ก��ก��
7��(�8�9�,#��/ 
��� Recuva ���������ก��ก��
7��(�8�9������ ��ก����

���"����8�������"�*��(�
ก����% Recuva �����>ก��
��(�8ก������ 

Microsoft Outlook Express 

Wizard "�*��"�� Advanced ก?
�� 
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���������ก��ก��
7��(�8�9������ ��ก���� (
7���������%ก�� 08��



 

 

3. 5��ก��*�กก��ก��
7�� Email 0�ก��'�5��ก(	Q� 

 

4. ��*�ก
7����%,���ก�� (>��5��ก��%�"��%����%.#�� 

 

�(�
ก��08$"���*�ก
���7
�8�7�������+*%��ก?�
7����%ก��ก����� 


��� $"�5��ก(	Q� “OK” 

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   

0�ก��'�5��ก(	Q� Scan 

>��5��ก��%�"��%����%.#�� “Filename” 08�(2�ก����*�ก��'�"��) 0�ก��'�ก�(	Q� 


�8�7�������+*%��ก?�
7����%ก��ก����� (��#��*�! "����"�*�
���7
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0�ก��'�ก�(	Q� “Recover..” 

 


���7�����ก��) "���0�ก��*�ก
��



 

 

5. "���,#�������#�� 
���$"��"?��#� 

 


�808
���"���,#����*%�ก��
7�����?0��'� �������	(���0�����
7����%ก��
�8�8�8������%$.�

�(�
ก����ก��ก��
7��
����'���'� 

 

6. ก���(S�
7������� �+���
5#�������5��ก��%
7��$�
7��"��%���%������ก	� 

�(S�
7���������'�/ $"���,����,�

 

ก��ก��
7��
��ก��"��.*%�
7���&+�8�0�80�
�+*%�$"�ก��ก��
7�������?� 
�8(�8"���������ก��'� �����������>ก��
7��
��ก��"��.*%�
7�����,��
�� 

,���ก��ก��.*%� “Report2010.xls” "�*�
7����(9�+ 

or path” (.#�������ก�����������*�ก(�8�9�
7��

���������� �! 2010 ���
���-
ก�� ���5��   


���$"��"?��#� �(�
ก��ก��������%����ก��ก��
7��  


�808
���"���,#����*%�ก��
7�����?0��'� �������	(���0�����
7����%ก��
�8�8�8������%$.�

�(�
ก����ก��ก��
7��
����'���'� 135 
7�� 
�8$.�����
( 3.78 ������ 

 

�+���
5#�������5��ก��%
7��$�
7��"��%���%������ก	� .EML �(�
ก���������%5	-$.�������#ก?08���ก��

�(S�
7���������'�/ $"���,����,� 

ก��ก��
7��
��ก��"��.*%�
7���&+�8�0�80� 

�+*%�$"�ก��ก��
7�������?� 
�8(�8"���������ก��'� �����������>ก��
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